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PROGRAMA

Quinta-feira

NUTRICAO EM SITUAGCOES DE CATASTROFE E EMER-
GENCIA

Pedro Graga, Faculdade de Ciéncias da Nutricao
e Alimentacdo, Universidade do Porto

Dietas para situacbes de emergéncia > Maria Anténia Calhau,
Instituto Nacional de Saidde Dr: Ricardo Jorge

Dietas para elementos em missdo de socorro
Cruz, Proteccio Civil

Casos concretos: um exemplo — Angola
Presidente da AMI

José Cunha da

Fernando Nobre,

ENTREVISTA MOTIVACIONAL NA PRESCRICAO DE ES-
TILOS DEVIDA SAUDAVEIS

Pedro Teixeira, Faculdade de Motricidade Huma-
na, Universidade Técnica de Lisboa

Osvaldo Santos, Observatdrio Nacional da Obesidade e do
Controlo do Peso
Catarina Vaz Velho, Dep. de Psicologia, Universidade de Evora

Maria Daniel Vaz de Almeida, Faculdade de Cién-
cias da Nutricdo e Alimentacao, Universidade do Porto

O caso de sucesso dos nutricionistas na sociedade portuguesa
—um exemplo de responsabilidade social > Joao Breda, Direccao
Geral da Saide

ARTES EALIMENTACAO
Pedro Moreira, Faculdade de Ciéncias da Nutri-
¢do e Alimentagao, Universidade do Porto

O valor moral da alimentagdo na literatura utépica > Fatima
Vieira, Faculdade de Letras, Universidade do Porto
Poesia, Prosa & Pintura na Histéria da Alimentacdo > Lima Reis,

Sociedade Portuguesa de Ciéncias de Nutricdo e Alimentagao
Multimédia e alimentacdo > Manuela Leitdo, Porto Editora

Ana Rito, Instituto Nacional de Saidde Dr. Ricardo
Jorge

Marketing, television and obesity > Jason C. G. Halford, Uni-
versity of Liverpool, Liverpool Obesity Research Network, UK

Alejandro Santos, Faculdade de Ciéncias da Nu-
tricdo e Alimentacdo, Universidade do Porto

DESAFIOS DA PROFISSAO DE NUTRICIONISTA
Alexandra Bento, Presidente da Associagdo

Portuguesa dos Nutricionistas;

Helena Avila, Directora da Qualidade da Uniself

A SEGURANCA DO PEIXE
Patricia Antunes, Faculdade de Ciéncias da Nutri-
¢ao e Alimentacao, Universidade do Porto

Contaminantes dos ecossistemas aqudticos — das fontes ao con-
sumidor > Isabel Cunha, CIIMAR

Compostos indesejdveis no peixe resultante do processamento
culindrio > Olivia Pinho, Faculdade de Ciéncias da Nutricdo e
Alimentagao, Universidade do Porto

Responsabilidade no controlo oficial do pescado
Mil-Homens, ASAE

Ana Sofia

Elisabete Ramos, Faculdade de Medicina, Univer-
sidade do Porto

DESAFIOS DA NUTRIGAO CLINICA

Flora Correia, Faculdade de Ciéncias da Nu-
tricdo e Alimentacao, Universidade do Porto;
Sérgio Cunha Velho, Hospital Pedidtrico de Coimbra, CHC
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Sexta-feira

Carmen Silva, Faculdade de Ciéncias da Nutrigao
e Alimentagdo, Universidade do Porto

Ana Leonor Perdigao, Nestlé Portugal

Health Benefits of Whole Grain > Brigid McKevith, Nestlé UK

Nuno Borges, Faculdade de Ciéncias da Nutri¢do
e Alimentacdo, Universidade do Porto

Modulag@o nutricional da imunossupressdo induzida pelo exer-
cicio em atletas > André Moreira, Faculdade de Medicina, Uni-
versidade do Porto

NUTRICAO E OUTRAS CIENCIAS NO FUTEBOL
Luis Bettencourt Sardinha, Presidente do Institu-
to do Desporto de Portugal

Integracdo de um nutricionista numa equipa multidisciplinar
Nelson Puga, Médico do Futebol Clube do Porto

A recuperagdo do Futebolista > Anténio Dias, Preparador fisi-
co do Futebol Clube do Porto

Aspectos psicolégicos no futebol
portivo

Nutricdo e Futebol > Vitor Hugo Teixeira, Faculdade de Cién-
cias da Nutricdo e Alimentacdo, Universidade do Porto

Luis André, Psicdlogo des-

PROMOVER COMPETENCIAS NO SECTOR ALIMENTAR
Silvia Guerra, Comissdao Consultiva de Alimentagdo
Colectiva e Hotelaria da Associagdo Portuguesa dos Nutricionistas

Maria Anténia Figueiredo, CONFAGRI

Pedro Queirds, Director-Geral da FIPA

José Manuel Esteves, Secretdrio-Geral da AHRESP
Rodrigo Pinto Barros, Presidente da APHORT
Anténio Rousseau, Director-Geral da APED
Manuel Barreto Dias, Director Cientifico da ASAE

Beatriz Oliveira, Directora da Qualidade da Eurest

Dealing with healthy eating in the contract catering sector
Marie-Christine Lefebvre, The European Federation of Con-
tract Catering Organisations

SABERES E PRATICAS TRANSVERSAIS...
Elsa Feliciano, Administracdo Regional de Salde
de Lisboa e Vale do Tejo

... Visdo das Instituicbes de Solidariedade > Unido Distrital das
Instituicdes de Solidariedade Social do Porto

... Visdo do Municipio > Vladimiro Feliz, Vereador do Pelouro da
Educacdo, Juventude e Inovacdo da Camara Municipal do Porto

... Visdo da Educacdo > Rui Lima, Direccdo Geral de Inova-
¢do e Desenvolvimento Curricular

Claudia Silva, Universidade Fernando Pessoa

PRODUTOS ALIMENTARES TRADICIONAIS
Ana Gomes, Escola Superior de Biotecnologia,
Universidade Catdlica Portuguesa

Perspectiva Histdrica, Cultural e Econémica > Melchior Mo-
reira, Presidente da Entidade Regional de Turismo do Porto e
Norte de Portugal

Perspectiva nutricional
Minho

Perspectiva de Seguranca Alimentar > Tim Hogg, Escola Supe-
rior de Biotecnologia, Universidade Catdlica Portuguesa

Duarte Torres, Universidade do

ACIDOS GORDOS E SAUDE
Carla Lopes, Faculdade de Medicina, Universidade
do Porto

Ha trans e trans
versidade do Porto

Acidos gordos dmega-3 e satde cardiovascular > Pedro Mar-
ques da Silva, Nicleo de Investigacdo Arterial, Hospital de
Santa Marta, CHLC

Acidos gordos e inflamagdo > Concei¢do Calhau, Faculdade
de Medicina, Universidade do Porto

Susana Casal, Faculdade de Farmdcia, Uni-
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